


приложения. Онагледяването е осъществено чрез 51 фигури и 47 

таблици (в цитираният брой не са вкл. 6 таблици от приложение 2). 

В глава първа при проучвателната работа към раздел I.1, 

авторката задълбочено описва и анализира моделите на спортна 

подготовка по хокей на водещи световни сили в този спорт – 

Австралия, Великобритания, Германия, Полша, Русия и др. Особенно 

приятно впечатление прави моделната характеристика на спортната 

подготовка по хокей в България, подробно описана от авторката. 

Видна е подкрепата на научния ръководител при проучването на 

този проблем. Трудът би спечелил, ако Василики като представител 

на гръцката школа бе описала и гръцкият модел на спортна 

подготовка по хокей.  

В раздел I.2 на глава първа, автора доста задълбочено проучва 

и анализира особеностите на спортната подготовка при децата в 

четири направления: 

 Биологично развитие и подбор; 

 Развитие на физическите качества; 

 Развитие на технико-тактическите умения; 

 Психологично развитие. 

Дисертантката е изследвала и на добър научен стил е описала 

и анализирала ключовите фактори и тяхната роля върху 

ефективността на обучението и подбора в ранна детска възраст. 

Проучването на състоянието на проблема е извършено компетентно, 

в научен стил чрез теоретико-логичен анализ на 188 литературни, 

нормативни и електрони източници на кирилица, латиница и гръцки 

език.    

В края на глава първа, Василики е разработила кратка, ясна и 

добре построена работната хипотеза, която формира концепцията на 

дисертационния труд и е логична предпоставка към целта.  



В глава втора, формулираните цели и задачи са поставени 

коректно, ясно и точно отразяват научната идея. Авторката е описала 

контингента, обекта и предмета на своето изследване, а 

приложените изследователски методи дават възможност за 

обективен анализ към постигането на целта и задачите на труда.   В 

структурно отношение, разработването на глава втора е научно 

обосновано и ме удовлетворява напълно, а съдържанието и 

допринася за високата стойност на дисертационния труд.  

Анализът на резултатите в глава трета дава възможност на 

авторката, да изведе важни за теорията и практиката обобщения. 

Дисертантката е положила огромен изследователски и 

анализаторски труд, който по мащабност надхвърля изискванията на 

една докторска работа. Анкетното проучване и анализът на мнението 

на водещите специалисти в областта на детско-юношеския хокей в 

България и Гърция води до важни изводи, относно проблемите и 

ефективността на подбора и процесите на ранното обучение по 

хокей в двете държави. Безспорно, данните от анкетата биха 

допринесли за оптимизиране на системата на спортна подготовка по 

хокей в България и Гърция, при добро желание разбира се от страна 

на отговорните и компетентни по проблемите фактори.  

Много приятно впечатление и научно достойнство откриваме в 

експертното формиране и модифициране на тестовете за подбор и 

оценка на техническата и физическата подготовка (стр. 97-104), 

което всъщност води до логичност и полезност на корелационния и 

факторния анализ. 

Корелационните взаимовръзки между физическите качества и 

техническите похвати, дори и само в рамките на самите групи, както 

и определянето на факторната им тежест, внасят много важни и нови 

познавателни моменти при подготовката – обучението и подбора на 



младите хокейсти. Тези приносни моменти заедно с таблиците от 40 

до 47, дадени като нормативи за подбор, контрол и оценка на 

физическата и техническата подготовка, правят труда още по-

порезен за практиката. 

По научния замисъл, мащабността на изследването, 

използваните методи за анализ и обобщенията  на 

изследователските данни, дават основание да се даде една висока 

оценка на труда. 

Изводите и препоръките с малки изключения  кореспондират и 

се основават на решаването на поставените изследователски 

задачи, като дават отговор на формулираната научна хипотеза и цел.  

Научните приноси на труда са ясни, но бих посочил, че 

разработената дисертация е първата по рода си в Гърция и полага 

основите на научно-приложната дейност в областа детско-

юношеския хокей.  

Позволявам си да направя и някои несъществени  бележки, 

които ако бяха избегнати, биха увеличили научната стойност на 

труда и могат да бъдат полезни в бъдещи изследователски 

разработки. Авторката би могла да представи по-подробно, като 

приложение към дисертациония си труд своята методика - не само 

структурно и количествено описание на показателите на годишната 

подготовка, а и самите средства и методи. Забелязват се и 

незначителни технически грешки, които не намаляват достойствата 

на прездставената дисертация.  

 

Позволявам си да задам  и един въпрос на докторантката : 

Как е унифицирала утвърдените от ЕФХ тестове за контрол 

на техническата подготовка? 

 



 


